
「新しいうんどう」セミナー「新しいうんどう」セミナー
多 職 種 講 習 会多 職 種 講 習 会
基 本 編 及 び 基 礎 編基 本 編 及 び 基 礎 編

プ ロ グ ラ ム ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
◦研修講師　西郷 建彦（元公立特別支援学校教員）

８月５日・基本編

　９：５０〜１０：４０　講義①「新しいうんどう」とは
１０：５０〜１１：４０　講義②「新しいうんどう」の活用―基本のうんどうの意義―
１１：５０〜１２：１０　デモンストレーション
１２：１５〜１３：０５　実習①　触れ方・動かし方
１３：０５〜１３：４５　昼休み
１３：４５〜１４：３５　実習②　自己への気づき
１４：４５〜１５：３５　実習③　呼吸 ⑴ 方向
１５：４５〜１６：３５　実習④　呼吸 ⑵ 嚥下
１６：４５〜１７：００　実習⑤　姿勢

申込
方法

令和５年 7 月 25 日までに下記の URL または QR コードより事前登録をお願いします。
https://forms.gle/aGEsRaJ692wUDRbP7
参加費をお支払いの後、ご登録のメールアドレスに当日資料、会場案内をお送りします。

　「ＮＭＢＰ」という名称は「新しいうんどう」に変わりました。「新しいうんどう」は、科学的な姿勢を取り入れ、　「ＮＭＢＰ」という名称は「新しいうんどう」に変わりました。「新しいうんどう」は、科学的な姿勢を取り入れ、
より教育的に進化したものとなっています。より教育的に進化したものとなっています。
　私たちは無限のことを学ぶことはできません。しかしながら、子どもへの適切なアプローチは千差万別、無　私たちは無限のことを学ぶことはできません。しかしながら、子どもへの適切なアプローチは千差万別、無
限といっても過言ではないと思います。第１部では、有限の内容を学ぶことによって無限に対応できる「新し限といっても過言ではないと思います。第１部では、有限の内容を学ぶことによって無限に対応できる「新し
いうんどう」を学び実践し、誰でもが、どんな子どもにも教育として最低限必要とされるものを教えることがいうんどう」を学び実践し、誰でもが、どんな子どもにも教育として最低限必要とされるものを教えることが
できるようにします。また、医療に必要な医学知識と教育に必要な医学知識は異なります。第2部では「教育できるようにします。また、医療に必要な医学知識と教育に必要な医学知識は異なります。第2部では「教育
医学（教育のための医学）」として、教育を行う上で皆さんが必要としている最低限必要な医学的知識をシリー医学（教育のための医学）」として、教育を行う上で皆さんが必要としている最低限必要な医学的知識をシリー
ズで学んでいきます。障害のある子どもや家族を支えるために、この研修会に参加してみませんか？ズで学んでいきます。障害のある子どもや家族を支えるために、この研修会に参加してみませんか？

■ 第２部　８月５日　１７：１５〜１９：００　教育医学講座―教師のための神経生理学―
◦研修内容に関わる質疑応答／情報交換を行います。

８月６日・基礎編

　９：５０〜１０：４０　講義①　生命保持機能への教育としての挑戦①
１０：５０〜１１：４０　講義②　生命保持機能への教育としての挑戦②
１１：５０〜１２：２０　デモンストレーション　　　　　　
１２：２５〜１３：１０　実習①　手足
１３：１０〜１３：５０　昼休み
１３：５０〜１４：３５　実習②　体の前側
１４：４５〜１５：３０　実習③　手足の付け根と回旋　　　　　　　　　　　　　
１５：４０〜１６：２０　実習④　手足と体の後側
１６：３０〜１６：５０　実習⑤　抗重力姿位と回旋　　　　　　　　　　　　
１６：５０〜１７：００　保護者の方より／講評

日 時
第１部　８月５日（土）９：５０〜１７：００　／　８月６日（日）９：５０〜１７：００

第２部　８月５日（土）１７：１０〜１９：００　※第２部のみの受講は不可

対面：横浜あゆみ荘　オンライン：Zoom　※対面・オンライン併用
●参加費　第１部：対面 20,000 円；オンライン 12,000 円　第２部：3,000 円（すべて税込）
●定員：対面８名；オンライン 40名　　　●申込締切：令和５年 7月 25 日

会 場

主催：学習会「横濱」・株式会社ジダイ社　　問い合わせ：070-3103-2423（担当：佐々木）主催：学習会「横濱」・株式会社ジダイ社　　問い合わせ：070-3103-2423（担当：佐々木）

■ 第１部


